


Da dieci anni la Macomerese Calcio e il Liceo Galileo Galilei di Macomer

promuovono, nei giovani con disabilità intellettiva, lo sviluppo di abilità

sociali, attraverso lo sport.



Nel 2019 la Macomerese Calcio “adotta” gli studenti con

disabilità del Liceo di Macomer.

Nasce la Macomerese Special Team Liceo Galilei, prima

squadra in ambito nazionale, composta solo da studenti,

iscritta al campionato FIGC-DPCS.



Il calcio, che spesso esclude chi non ha caratteristiche fisiche

adeguate, diventa luogo di accoglienza per tutte le differenze.



Permettendo loro di sviluppare abilità tecniche e riconoscersi nel gruppo,

dove il destino e il successo di ciascuno è anche quello degli altri.



Gli allenamenti si svolgono in palestra o allo stadio «Scalarba» di

Macomer, ogni mercoledì, in presenza di educatori, insegnanti di

sostegno e allenatore, per garantire ai ragazzi una scansione

prevedibile dei tempi, in un luogo familiare.



Ogni partita dona ai ragazzi grande entusiasmo, ma anche occasione

di crescita. Imparare a gestire le emozioni, legate alle vittorie e alle

sconfitte, richiede da parte loro un grande lavoro.

Questi momenti condivisi fanno di tutta l’equipe una vera e propria

comunità.



Oggi niente come lo sport è in grado di educare all’inclusione

e alla solidarietà giovani e adulti.



Concludiamo con la consapevolezza che per i nostri ragazzi

scendere in campo, divertirsi, provare e sbagliare, sfidare i propri

limiti e riuscire è il miglior modo per allenarsi alla vita.





…la «Macomerese Special Team» 

in azione





Ma Nino non aver paura di tirare un calcio

di rigore

non è mica da questi particolari che si giudica 

un giocatore,

un giocatore, lo vedi dal coraggio, dall’altruismo e

dalla fantasia.

De Gregori, La leva calcistica della classe ‘68


