Per una migliore qualita della vita (%
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Da dieci anni la Macomerese Calcio e il Liceo Galileo Galilel di Macomer
promuovono, nei giovani con disabilita intellettiva, lo sviluppo di abilita
sociali, attraverso lo sport.
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Nel 2019 la Macomerese Calcio “adotta” gli studenti con
disabilita del Liceo di Macomer.

Nasce la Macomerese Special Team Liceo Galilei, prima
squadra in ambito nazionale, composta solo da studenti,
iscritta al campionato FIGC-DPCS.




Il calcio, che spesso esclude chi non ha caratteristiche fisiche
adeguate, diventa luogo di accoglienza per tutte le differenze.




Permettendo loro di sviluppare abilita tecniche e riconoscersi nel gruppo,
dove il destino e il successo di ciascuno e anche quello degli altri.
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Gli allenamenti si svolgono in palestra o allo stadio «Scalarba» di
Macomer, ogni mercoledi, in presenza di educatori, insegnanti di
sostegno e allenatore, per garantire ai ragazzi una scansione
prevedibile dei tempi, in un luogo familiare.
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Ogni partita dona ai ragazzi grande entusiasmo, ma anche occasione
di crescita. Imparare a gestire le emozioni, legate alle vittorie e alle
sconfitte, richiede da parte loro un grande lavoro.

Questi momenti condivisi fanno di tutta 'equipe una vera e propria
comunita.
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Oggi niente come lo sport e in grado di educare all’inclusione
e alla solidarieta giovani e adulti.

S B P BT & " B Y
— BAYY o~ MW N




T T —————— e —
ﬁ‘i
- —

Concludiamo con la consapevolezza che per | nostri ragazzi
scendere in campo, divertirsi, provare e sbagliare, sfidare | propri
limiti e riuscire e il miglior modo per allenarsi alla vita.
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Macomerese SDLLIJI team liceo (ulhlu
gli allievi danno un calcio alle b

to superiore de

grazie al supporto d

cieta di calcio cittac
partecipare al primo Lampm
nato Fige di quarta catego-
ria. Si tratta di un torneo spe-
rimentale di calcioa 7. \'ma

tantiin 1
Numerosi i club di tutte le

se hannc Ulstituto “Galileo Galilei” di Macomer

dradi calcio.

Lo Special team pronto a nuove sfide

Sport integrato, la scommessa vincente del Liceo Galilei e della Macomerese

diAlessandra Porcu

D MACOMER

«La gioia ¢ I'energia dei ragazzi
ci hanno convinti che quattro
anni fa abbiamo fatto la scelta

ta dando vita a un
m\@mo- m
presidente del Colmlato Tegio-

nale Fij Sardegna non riesce a
mllcnlse; I'entusiasmo riferen-

; amllwllodeﬂndlvk‘on;;nb
0 paralimpl e”
Nato con Iobhtmdgm trasfor-
mareil calcio in uno sport inclu-
sivo, annovera tra altre lo Spe-
cial team “adottato” dalla Maco-
merese calcio e lommo da stu-
dent del Liceo Galileo Galilei.

La comy
reduce
natadi
tata al

gia
gio.

ne biancoceleste &
terza e ultima gior-
(terzo livello) di

ispu-
ntro federale di Sa Ro-

Mcampo.'conemelmure

umemununlmobieu!v?;

stato -ammette il docente e alle-

importa I'aver paw in
contro La Torre onlus

Cllgguecomxmdav\mel‘w #‘
rusciti a coinvolgere tul
atleti, anche quelli

campionatos. La nuova stagio-
neagla in parecchie novi-
1. A comi del-

in casa Special r-:nﬂ lafi
casa team. «Entrola fi-
nedelmae-pmmeﬂeﬂptsi
dente della Macom
noSau-i

re a un secondo
pulmino. Acquistato grazie ai

fondi raccolti dalla vendita dd

dello sport integrato. Fi-
mnpm:?.lbma
stisi

u&ﬂugwalle lspngll ‘impianto
sportiva di Scalarba a Macomer.

Tutto possibile per via del
protocollo d’intesa firmato
tra la Federazione italiana
giuoco calcio e il Comitato
italiano paralimpico che in-
serisce, a pieno titolo, il cal-
cio per disabili nelle attivita
della Federcalcio.

«La Macomerese calcio e il
liceo statale “Galileo Galilei”
collaborano da nove anni
per promuovere il gioco del

allone tra i ragazzi con disa-
th(a intellettiva. Questo —
sottolinea il professor Paolo
Maioli, referente del proget-
to scolastico -, riveste non
s0lo un notevole valore so-
clale ma rappresenta pure
una grande attivita in ambi-
to sportivo. Cosi facendo gli
alunni tendono a migliorare
autostima e autonomia. Gra-

zie alla lungimiranza della di-
rigente Gavina Cappai e al
suj rono del presi cnle del-
acomerese calcio Lucia-
no Sau, il nostro istituto & so-
lito organizzare  giornate
dpomw all'insegna della soli-
etd,  del lusione e
dell'integrazione».

«Valutata la proposta della
Fige— sriega ancora Maioli -
¢ nata l'idea di dar vita alla
“Macomerese special
liceo Galilei” che militera nel
campionato di Promozione
regionale con indosso i colo-
i biancocelesti. Lo scopo @
quello di consentire ai giova-
ni di riconoscersi spontanea-
mente nell'identita del vero
calciatore. Il confronto reci-
proco dara modo a ciascuno
di migliorare tecnicamente e

personalmente rafforzando,
allo stesso tempo, l'identita
digruppo indispensabile per
vincere la battaglia contro I'i-
solamento».

A marzo i liceali, sotto la
guida esperta del mister Ar-
mando Corda, inizieranno il

rogramma sfide impor-
tanti come quella che vedra
in campo la compagine dei
Fenicotteri di Oristano, adot-
tata dal Cagliari calcio. «Dj ri-
- ha concluso il docen-
te referente del pi 0 5CO-
lastrico Paolo Mai esta-
to I'apporto del presidente
della Fige regionale Gianni
Cadoni per la nascita della
quarta categoria anche nel
centro Sardegna.
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La Torre Carbonia 2- Macomere-
se special team 1. Macomerese
| special team 3- Speedy sport
Dorgali 3. Le prime due sfide del
(<|m§‘mmlo di Quarta catego-
ria, disputate sabato scorso nel
Centro sportivo federale di Sa
Rodia a Oristano, si sono conclu-
se con una sconfitta e un pareg-
gio per la squadra del Marghine.
-l nostri alunni - racconta Paolo
i, docente del liceo “Gali-
lcu Calilet”,al quale & affidata la
conduzione tecnica e organizza-
| tiva, insieme all'insegnante di
Scienze motorie, Antonio Farris
- hanno dominato per buona
parte degli incontri, mostrando

inta e risolutezza. In entrambe
prestazioni, di spessore, sono
riusciti a onorare i colori della
maglia biancoceleste ¢ ripagare
Ia fiducia riposta in lotos. Il team
della Macomerese special & il

che
edpn al campionato di
()unm::alegoﬁ. Fige- melvl
ne patalimpica con una.
pa@ne interamente lonmu da
student di un Istituto superiore
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Macomer
Special team,
In campo
l'integrazione

La nuova squadra

La Macomerese Special
Team Liceo Galilei ¢ la pri-
ma squadra in ambito na-
zionale a partecipare al
campionatodiQuarta Cate-
goria Fige-Dpes Divisione
paralimpica. L'esordio sa-
bato nel centro sportivo fe-
derale di Sa Rodia a Orista-
no. Nelle prime due partite
di campionato gli atleti ma-
comeresicongrintaedeter-
minazione hanno affronta-
to le compagini La Torre di
Carbonia e Speedy S?ort di
Dorgali. Lasquadraé forma-
tadaglialunnidelliceo Gali-
lei. Per il presidente Lucia-

denm.édx gruppo come -
portante veicolo a:] xac-
fiunglmento ai obie tivedi
ottaall'isolai
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Ma Nino non aver paura di tirare un calcio
dI rigore
non ¢ mica da quest particolari che st giudica

ur giocatore,
un giocatore, 1o vedi dal coraggio, dall altruismo e

dalla fantasia.

De Gregorn, La leva calcistica della classe ‘05
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